
kurssit Kevät ‘12

kursseja, tapahtumia, tempauksia

kevään 2012 toiminta

maltsu, kantsu, haagat

yhdessä tekemistä ja kokemista!

12-18-vuotiaille

www.operaatiopulssi.net



kurssitTaitto: Pyry Mikkonen 
Toimitus: Hanna-Maria Lehtonen 3

DJ-kurssi
Torstaisin  
26.1.–16.2.2012 klo 18–20

Kannelmäen nuorisotalo, 
Klaneettitie 5

Tässä  
esitteessä:
Kurssit:

Dj-kurssi

Lattaritanssikurssi

Korupaja

Digishop -valokuvauskurssi

Harrastuksia Japanista

Make-a-Movie Leffantekokurssi

Skeittauskurssi

Muu toiminta:

Teemaillat: 
Kantsun lautapeli-illat  
ja Maltsu teema-illat

Kanneltalossa tapahtuu: 
Hiihtolomaleffat  
ja Tiistai-klubit

Retket:  
Lumilautailu ja Splättis

Tapahtumat: 
Dance Competition ja Peliyö

Kesätoiminta
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Kaikki kurssit ovat 
maksuttomia ja avoimia 
12–18-vuotiaille, ellei toisin 
mainita. Ilmoittaudu tai 
kysy lisää sähköpostitse  
operaatiopulssi@hel.fi, 
puhelimitse 040 336 1361 
tai ota yhteyttä suoraan 
sivujen alalaidassa il-
moitettuun kurssipaikan 
numeroon. Ilmoittautua 
voit myös tapahtumissa ja 
nuorisotaloilla.

Tutustutaan DJ-työhön 
ammattilaisten opas-
tuksella. Opetellaan mm. 
miksaamista, skrätsäämis-
tä ja laitteiston hallintaa. 
Käytössä ammattilaislevy-
soittimet. 

Ohjaaja Nicholas Danford

Operaatio  
Pulssin  
kurssit

mikä ihmeen
operaatio
pulssi?
Katso takakannesta!

mitä muuta?
Katso sivu 15!

Miksaa &
skrätsää

DJ-kurssi

Ilmoittaudu kurssille: operaatiopulssi@hel.fi
Voit ilmoittautua suoraan nuorisotalolle puh. 09 310 28597
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Keskiviikkoisin  
1.-29.2.2012 klo 17–18

Nuorisokahvila Clubi,  
Kaupintie 16, Pohjois-Haaga

Kurssilla opetellaan mm. 
kuubalaisen salsan perus-
teita. Salsa on populaari-
tanssi, jota voidaan tanssia 
joko yksin tai parin kanssa. 
Tällä kurssilla ei kuiten-
kaan käytetä pareja, vaan 
keskitytään askelten ja 
vartalon liikkeen oppimi-
seen. Liikkeelle lähdetään 
ihan alkeista, eli kaikki 
voivat tulla mukaan!

Ohjaaja Matias Löyttyniemi

Korupaja
Lauantaina 25.2.2012  
klo 10–14.30

Malminkartanon kirjasto, 
Puustellintie 6

Tutustutaan korukirjoihin 
ja -lehtiin. Ideoidaan ja teh-
dään upeita koruja mallien 
pohjalta. Käytettävissä on 
monenlaisia materiaaleja, 
mm. kierrätysmateriaaleja, 
helmiä ja käsityökaluja. 
Mukaan saa ottaa myös 
omia materiaaleja ja pih-
tejä. Puolivälissä pidetään 
evästauko.

Ohjaaja kultasepän alan  
artesaani Maria Lindström

Lattaritanssikurssi

salsa,
rumba,
reggae-
ton!

tuunaa
ja duunaa!

Ilmoittaudu pajaan: operaatiopulssi@hel.fiIlmoittaudu kurssille: operaatiopulssi@hel.fi



kurssit kurssit

Tule  
opette-
lemaan 
valoku-

vauksen 
saloja. 
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Tiistaisin/keskiviikkoisin 
28.02.–03.04.2012 klo 17–19.30

Kanneltalo: Mikroluokka/
kirjaston monitoimitila

Kuvataan ja tarkastel-
laan kuvia yhdessä sekä 
opetellaan kuvankäsittelyn 
perusteita. Oma kamera 
mukaan. 

Ohjaaja Pia-Maria Similä

Kokoontuminen kerran vii-
kossa joko työväenopiston 
mikroluokassa tiistaisin tai 
kirjaston monitoimitilassa 
keskiviikkoisin. Ensimmäi-
nen kerta tiistaina 28.2. 
mikroluokassa. Muista ottaa 
oma digikamera mukaan!

Yhteistyössä  
työväenopiston kanssa. 
Huom! 12–16 -vuotiaille.

Torstaisin 1.3.–12.4.2012  
(ei 5.4.) klo 17–19

Kannelmäen kirjaston  
monitoimitila, Klaneettitie 5

Tutustutaan tarkemmin 
kolmeen Japanista Suo-
meen rantautuneeseen 
harrastukseen kurssilais-
ten kiinnostusten mukaan. 
Mahdollisia teemoja ovat 
anime ja manga, jrock, 
BJD:t (aasialaiset hartsiset 
pallonivelnuket), cosplay 
ja gosurori, sekä muut 
pukumuoti-ilmiöt. Mikäli 
kurssilaisilla innostusta ja 
mielenkiintoa riittää, voi-
daan myös tutustua esim. 
japaninkielen alkeisiin, 
origamiin tai nô-teatteriin.

Ohjaaja Satu Nikander

DigiShop
valokuvauskurssi

Harrastuksia Japanista 
pintaa syvemmältä

Kurssi  
Japanista 
& Japanin 
populaari-
kulttuurista 
kiinnostu-
neille.

Ilmoittaudu kurssille: operaatiopulssi@hel.fiIlmoittaudu kurssille: operaatiopulssi@hel.fi
Voit ilmoittautua myös suoraan kirjastolle puh. 09 310 85042Voit ilmoittautua myös työväenopiston toimistolla tai puh. 09 310 88526
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Torstaisin  
8.3.–12.4.2012 klo 17–19 

Kannelmäen nuorisotalo, 
Klaneettitie 5

Oletko haaveillut omasta 
lyhytelokuvasta? Halu-
atko oppia miten elokuvia 
tehdään? Jos kyllä, niin 
olet tervetullut leffante-
kokurssille!
Kurssilla tutustumme 
keskeisiin elokuvan 
tekemisen vaiheisiin: 
ideointiin, näyttelemiseen, 
kameralla kuvaamiseen ja 
tietokoneella editointiin. 
Mahdollisuus tulla yksin 
tai kaveriporukalla, kaikki 
ovat tervetulleita! 

Ohjaaja Katja Viikkilä

Keskiviikkoisin 18.4– 
23.5.2012 klo 17.30–19.00 

Malminkartanon, Kannel-
mäen ja Pohjois-Haagan 
skeittipuistoissa

Soveltuu niin aloittelijoille 
kuin jo vähän pidemmälle 
harrastuksessa edenneille. 
Ainoana vaatimuksena 
oma skeittilauta. Kurssin 
aikana käydään skeittaa-
massa alueen eri skeitti-
puistoissa ja mm. kuvail-
laan videolle ja tehdään 
muuta aiheeseen liittyvää 
oheistoimintaa, kurssilais-
ten mielenkiinnon mukaan. 

Ohjaajana toimii Maltsun skeit-
tikisoissa juontajana tutuksi 
tullut Miro Lahdenperä. 

Lights!  
Camera! 
Action!

make-a-movie
Leffantekokurssi

Skeittauskurssi

Tule opet- 
telemaan  
skeittausta  
ja uusia  
temppuja  
kokeneen  
ohjaajan 
avustuksella.Ensimmäinen kurssikerta  

18.4. pidetään Malmin- 
kartanon skeittipuistossa  
(Ruosilanmutka, 00410 Helsinki).

Ilmoittaudu kurssille: operaatiopulssi@hel.fiIlmoittaudu kurssille: operaatiopulssi@hel.fi
Voit ilmoittautua myös suoraan nuorisotalolle puh. 09 310 28597 Voit ilmoittautua myös suoraan nuorisotalolle puh. 09 310 71 721



teemaillat kantsu10 11

Peli-illat 
Kantsun  
kirjastossa
Tiistaisin  
17.1.–21.2.2012 klo 17–19 

Teemaillat 
Maltsun  
kirjastossa
Maanantaisin klo 17–19 

ma 30.1. 
Korut ja Tuunaus

ma 6.2.
Photoshoppaus  
Tuunaa oma kuva  
tietokoneella

ma 20.2.
Tuunaa töherrys 

Illan aikana tuunataan tee-
man mukaisesti ja tutus-
tutaan aiheeseen liittyviin 
julkaisuihin. Tule teke-
mään itselle tai lahjaksi. 
Materiaalit löytyvät paikan 
päältä.

Ohjaaja Maria Lindström

Vapaapääsyiset  
leffanäytökset Kanneltalon 
konserttisalissa

 
ma 20.2. klo 12 
Rottatouille  
(USA 2007) puhuttu suomeksi

ma 20.2. klo 14 
Hyvä poika  
(Suomi 2011) K13

ti 21.2. klo 12 
Onni von Sopanen  
(Suomi 2006)

ti 21.2. klo 14 
Kuninkaan puhe  
(Britannia 2010)

ke 22.2. klo 12 
Jali ja suklaatehdas 
(USA, Britannia 2005)  
puhuttu suomeksi

ke 22.2. klo 14 
Veljekset  
(Suomi 2011) K13 

to 23.2. klo 12 
Viiru & Pesonen:  
Viirun syntymäpäivä 
(Ruotsi 2005) puhuttu suomeksi

to 23.2. klo 14 
Vuosi elämästä  
(Britannia 2010)

pe 24.2. klo 12 
Liikkuva linna  
(Japani 2004) puhuttu suomeksi

pe 24.2. klo 14 
Napapiirin sankarit  
(Suomi 2010) K11

Tiistai-
klubit
Tiistaisin 20.3., 24.4. ja 
8.5.2012 klo 18

Kanneltalon kahvilassa

Uudessa klubisarjassa 
esiintyy nuoria lupauksia 
ja tulevaisuuden tähtiai-
nesta Pop & Jazz Konser-
vatoriosta. 

Klubi-illoissa nutakortilla 
ilmainen mehu kahvilasta!

Hiihtolomaleffat 

Carcas-
sonne, 
alias, 
Ubongo

Saavu paikalle! Ei ennakkoilmoittautumista.Tule mukaan! Ei ennakkoilmoittautumista.
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Keskiviikkona  
22.2.2012 klo 12–17

Vapaata laskemista sekä 
halukkaille lumilautailu-
opetusta hyppyreissä ja 
reileissä. 

Mukaan mahtuu 7 ensim-
mäistä ilmoittautunutta. 

Kokoontuminen Kantsun 
nuorisotalolla (Klaneettitie 
5) klo 12, josta lähdetään 
Kivikkoon yhteisellä kulje-
tuksella. 

Mahdollinen välinevuokra 
omalla kustannuksella. Mal-
minkartanon nuorisotalolla 
on jonkin verran laskuväli-
neitä lainattavissa ilmai-
seksi, soita ja kysy (tiedot 
sivun alalaidassa).

www.lumiparkki.fi 

Keskiviikkona  
23.5.2012 klo 16–20 

Värikuulasotaa ulkoken-
tällä. Pulssin kautta saat 
kaikki tarvittavat välineet. 
Soveltuu myös ensiker-
talaisille, pelin alussa 
pidetään kaikille yhteinen 
koulutus.

Mukaan mahtuu 12 ensim-
mäistä ilmoittautunutta.

Tavataan Malminkartanon 
Nuorisotalolla klo 16.00, 
josta lähdetään yhdessä 
Sissos-Areenalle. 

www.paintballsissos.fi/
sissosarena

Lumilautailuretki
Lumiparkki Kivikkoon

Splättis-
retki

La 11.2.2012 klo 18–21 

Kanneltalon konserttisali, 
Klaneettitie 5

Vapaa pääsy

 
Tule ja hämmästy nuorten 
tanssitähtien taidoista ja 
näe tulevaisuuden tekijäni-
met livenä!
Kilpailu on avoin 9-18-vuo-
tiaille (lasten sarja 9-12v 
ja nuorten sarja 13-18v), 
tanssityyli vapaa oman 
musiikin mukaan.

Mukaan kilpailuun voi 
ilmoittautua 13.1.–8.2.2012 
välisenä aikana Kannel-
mäen nuorisotalolle puh. 
040 334 8103 tai sähköpos-
titse sabasy.ndiaye@hel.fi

Järj. Nuoret / Nuorisoasi-
ainkeskus, Operaatio Pulssi, 
Helsingin kulttuurikeskus

Peliyö
Pe 2.3. klo 16 –  
la 3.3.2012 klo 12.00

Malminkartanon Nuorten 
Toimintatalo 41, Piianpolku 3

Konsolipelien pelailua ja 
lanitusta. Paljon erilaisia 
peliturnauksia. Mukaan 
mahtuu 40 pelaajaa. 

Lanittaja: Jos sinulla ei ole 
omaa tietokonetta, varaa 
nuorisotalon kone käyttöösi! 
(Paikalla 10 konetta)

Voit ilmoittautua suoraan 
nuorisotalolle puh 09 310 
71721 tai operaatiopulssi@
hel.fi.

Tsekkaa lanittajan varustelista: 
www.operaatiopulssi.net

Dance Competition 
The Best Dancers in Helsinki 2012

Ilmoittaudu Malminkartanon nuorisotalolle puh. 09 310 71721 Ilmoittaudu tanssikilpailuun: sabasy.ndiaye@hel.fi / 040 334 8103
Ilmoittaudu peliyöhön: operaatiopulssi@hel.fi / 09 310 71721
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Haluaisitko järjestää oman 
tapahtuman tai saada 
opetusta just sun omaan 
juttuusi liittyen? Tai onko 
asuinalueellasi nuoriin 
liittyviä epäkohtia joille 
pitäisi tehdä jotakin?
Ota yhteyttä Pulssiin, niin 
tehdään asialle jotain!

Kerro meille mitä haluaisit 
kokeilla, järjestämme toi-
mintaa toiveiden mukaan. 
Voit myös kerätä valmiiksi 
kaveriporukan ja ehdottaa 
toimintaa.

operaatiopulssi@hel.fi

Puh. 040 336 1361

Zumbaa,  
parkouria, 
sanataidetta, 
tapahtumia... 
Eikö tästä 
löytynyt  
sinua kiin-
nostavaa  
toimintaa?

Mätisnuta 
vk 23, 24, 31 ja 32

Mätäjoen nurmialueella ja 
Trumpetin leikkipuistossa 
monenlaista ohjattua toi-
mintaa kaksi ensimmäistä 
ja kaksi viimeistä kesälo-
maviikkoa. 

Toiminta on maksutonta 
eikä vaadi ennakkoilmoit-
tautumista.

Tarkka ohjelma ilmestyy 
lähempänä!

Kesätoimintaa Mitä muuta?

Kesäakatemia 

Nuorisoasiainkeskuksen 
järjestämiä kalastus-, 
vauhtia ja jännitystä-, 
leipuri-, kädentaito- ja 
kotieläinkursseja Haa-
ga-Kaarelan alueella 
9–14-vuotiaille kahdella 
ensimmäisellä kesäloma-
viikolla. 

Tarkat tiedot ilmoittau-
tumistietoineen ilmestyvät 
Harrastushaku-sivustolle 
viikolla 8. 

Akatemiakurssit ovat  
maksullisia. 

nk.hel.fi/harrastushaku

Mätisnutan toiminta ei vaadi ennakkoilmoittautumista. Ajankohtaiset tiedot Pulssin toiminnasta löydät osoitteesta

www.operaatiopulssi.net ja Operaatio Pulssi -Facebook-fanisivulta. Kesäakatemian ilmoittautumistiedot ks. yllä.
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Operaatio Pulssi! tarjoaa 
monipuolista toimintaa 
12–18-vuotiaille Malmin-
kartanon, Kannelmäen 
ja Haagan alueella. Tästä 
lehtisestä löydät tiedot 
kevään toiminnasta. Etsi 
oma juttusi! Voit osallistua 
Pulssin kursseille ja muu-
hun toimintaan, toivoa itse-
äsi kiinnostavia sisältöjä 
tai vaikka kysyä ohjaajaa, 
välineitä tai tiloja harras-
tamiseen. Kaikki Pulssin 
kurssit ovat maksuttomia. 
Et myöskään tarvitse aiem-
paa kokemusta.

Operaatio Pulssi on 
Länsi-Helsingissä toimi-
vien Helsingin kulttuuri-
keskuksen Kanneltalon, 
Haaga-Kaarelan nuo-
risotyöyksikön, Läntisen 
alueen työväenopiston ja 
alueen kirjastojen yhteinen 
toimintamuoto nuorten 
harrastusmahdollisuuksien 
parantamiseksi.  Lisäksi 
tukijana toimii Helsingin 
kaupungin Lähiöprojekti. 
Pulssi on myös alueella 
nuorille järjestettävän toi-
minnan tiedotuskanava. 

Mikä ihmeen 
operaatio Pulssi?

www.operaatiopulssi.net


